ALE I TAK CIE LUBIE!

Najwaznigjsze 54 rozmowy z dzieckiem o sytuacjach konfliktowyeh lub wywolujacych zlosé. Crzesto nie jest to
weaie proste zadanie, kiedy staramy si¢ uszamowaé granice drugiej osoby i kierujemy si¢ troskz o jej dobro.
Dobrym pomyslerm sg tzw. wieczorne spotkania rodzinne - preez kiikﬁnaécie minut kazdy z domownikéw ma
okazjg opowiedzied o tyin, co go zezloseilo w danym dniu, jakie zachowanie drugiej osoby wprawilo w gniew,
itp. Pamiglajmy jednak, aby kazda wypowieds 2akoficzyd stowam ale i tak cig lubie”, by wszyscy wiedzieli, ze

nikt sie na nikogo nie obraga, a kazdy konflikt moéna rozwiazaé, spokojnie wszystko sobie wyjadniajze.





